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ISOLA KIDS FESTIVAL

6 ottobre 2013
Quartiere Isola, Milano

ISOLA KIDS FESTIVAL e organizzato da ZONA K via Spalato, 11 Milano
Con il patrocinio del Consiglio di Zona 9 del Comune di Milano

Domenica 6 ottobre 2013 arriva I'ISOLA KIDS FESTIVAL. Una giornata di divertimento, di fantasia,
di sperimentazione per bambini che trasforma il quartiere Isola in un’lsola per piccoli e non solo.

Numerosi i laboratori dedicati ai bambini per tutte le eta e per tutte le passioni.

| piccoli artisti troveranno nuovi modi di esprimere la loro creativita nel laboratorio di disegno
libero “libera-mente” nel negozio A casa di Mia o scoprendo nuove forme artistiche con stencil e
colori serigrafici presso il laboratorio c-r-u-d.

Chi ama la cucina, potra impastare e creare favolosi biscotti in una vera pasticceria e ottenere
I'attestato di pasticcere delle Tre Chicchere, o scoprire come fa un chicco di grano a diventare
farina presso I'lsola Pepe Verde con le aziende agricole Bio dell’Arci Metissage.

Non manca il movimento per chi preferisce correre e saltare: alla scoperta della capoeira, della
zumbatomic e della psicomotricita con I’Academia de Capoeira Mestre Baixinho,

Chi ama il teatro, la radio e la fotografia non puo non fare un salto in ZONA K dove lo aspettano:
TAM TAM, il laboratorio di Teatro, Arte e Musica dove ogni bambino puo davvero scoprire ed
esprimere il proprio e personale lato artistico, e - novita assoluta - un laboratorio radiofonico per
gli appassionati di suoni, cuffie e microfoni e un laboratorio fotografico per futuri fotoreporter.

Chiude il Festival un’allegra e bizzarra parata di spaventapasseri per il quartiere. Costruiti dai
bambini nel pomeriggio, gli spaventapasseri partiranno da ZONA K per arrivare nel giardino
condiviso di ISOLA PEPE VERDE dove resteranno a vegliare e proteggere i sonni e i sogni di piante e
bambini!

Un fine settimana per scoprire e riscoprire tutti insieme un quartiere incredibile di Milano, I'lsola,
perché, come diceva lo scrittore Tom Robbins, “non & mai troppo tardi per farsi un'infanzia felice”.
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Segue programma dettagliato degli appuntamenti:
ZONA K - VIA SPALATO 11:

TAM TAM - Laboratorio di Teatro Arte Musica - Partecipazione gratuita.

10.00-11.30 //eta 3-10 anni

Il laboratorio € aperto a tutti i bambini creativi che vogliano divertirsi con una storia, 'arte, il movimento e
la voce. Un’attrice, una musicista e un’artista accompagneranno i bambini alla scoperta degli altri, dello
spazio, del proprio corpo, della voce, del suono, di nuove tecniche e materiali per trovare nuovi modi di
raccontare ed esprimere se stessi.

Per prenotarsi scrivere a: organizzazione@zonak.it 02.97378443 - 342.0170364

LABORATORIO RADIOFONICO - Partecipazione gratuita
11.00-11.45 // eta 7-10 anni

Che rumore fa la citta in cui viviamo? Che suono ha la nostra casa? Che differenze sento se chiudo gli occhi
davanti al mare o sulla cima di una montagna?

Attraverso giochi di consapevolezza sonora i bambini verranno prima accompagnati in un percorso di
educazione all’ascolto, dai suoni quotidiani ai pil lontani paesaggi sonori e poi a giocare con essi utilizzando
gli strumenti della comunicazione radiofonica: il microfono e le cuffie e sperimentando i primi approcci a
tecniche di registrazione per realizzare interviste ed audio racconti.

Il laboratorio & tenuto da Luca Micheli e Sabrina Tinelli di RAl RADIO 2
Per prenotarsi scrivere a: organizzazione@zonak.it 02.97378443 - 342.0170364

SPAVENTAPASSERATA - Partecipazione gratuita
14.00-17.00. Segue sfilata fino a Isola Pepe Verde //
per bambini di tutte le eta

Crea il tuo spaventapasseri e, con un’allegra parata per il quartiere Isola, trovagli un posto speciale. Un
pomeriggio di festa per dare vita ai misteriosi e affascinanti spiriti degli orti e dei campi.

Un laboratorio con una montagna di vestiti smessi, cappelli, scarpe, oggetti di cucina, vecchi soprammobili,
fascine, paglia, legni e poi colla, chiodi, attrezzi da falegname.

Bambini e ragazzi costruiscono, con la pil sfrenata immaginazione, i propri spaventapasseri che porteranno
poi in una vivace parata per le strade del quartiere, accompagnati dal ritmo della musica. Lo spaventoso e
buffo corteo raggiungera infine il giardino condiviso di ISOLA PEPE VERDE dove i bambini installeranno le
loro creature.

Per prenotarsi scrivere a: organizzazione@zonak.it 02.97378443 - 342.0170364
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ZONAK

IMPARIAMO A FOTOGRAFARE... CON LO SPAVENTAPASSERI! - Partecipazione gratuita

16.30-17.00 // eta 6-14 anni

Il laboratorio vuole essere un'introduzione al corretto uso della macchina fotografica e al corretto modo di
guardare quello che si vuole fotografare. Insieme all'insegnante i bambini potranno fare le fotografie agli
spaventapasseri prima della presentazione al quartiere, seguendo le regole imparate.

Il laboratorio & tenuto da Giulia lacolutti - Solo su richiesta: foto dello scatto spedito via e-mail 5,00 euro

Per prenotarsi scrivere a: organizzazione@zonak.it 02.97378443 - 342.0170364

VUOI UN PEZZETTO DI CIELO? TE LO REGALO
Come a dire: "trasformiamo, immaginiamo, creiamo".
10.00-14.00 o 16.00-20.00 // per bambini dai 5 anni in poi

Il laboratorio mostra come trasformare e reinventare la tela con |'utilizzo di figure geometriche. Magliette,
borse, tovagliette con immagini o senza, prenderanno nuova vita e nuovo colore!

supporti: ogni partecipante dovra portare: capi usati “brandizzati” o a “fantasia” ma anche neutri da ri-
personalizzare (t-shirt / canotte / teli cotone / tovagliette / zainetti...)

strumenti: stencil/colori serigrafici: bianco, nero, azzurro, rosso fluorescente, rosso vermiglio.

guota di partecipazione: 10 euro genitore + figlio.
la tessera A Place where... € inclusa nel costo del laboratorio.

per prenotarsi scrivere a: francesca 338 8873662, f.ceccoli@c-r-u-d.it

Danza, massaggio, capoeria, scegli il laboratorio che fa per te

massaggio infantile (8-18 mesi) dalle 11.00 alle 12.00
zumbatomic (4-7 anni) dalle 16.00 alle 16.45
psicomotricita (2-3 anni) dalle 17.00 alle 17.45
capoeira (4-5 anni) dalle 16.30 alle 17.15

capoeira (6-8 anni) dalle 17.30 alle 18.15

La partecipazione & gratuita e la prenotazione é obbligatoria telefonando:
335.6188222 per capoeira (Titta)
347.0118467 per massaggio, psicomotricita e zumbatomic (Alice)
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"LIBERA-MENTE" disegno libero A CASA DI MIA - Partecipazione gratuita
10.30-12.30 e 16.00-18.00 // eta 0-6 anni

Il disegno non é solo imitazione della realta... & anche interpretazione, comunicazione, creativita e
immaginazione.

| disegni rimarranno disponibili nella sala corsi/laboratori per tutta la giornata.

Nel corso della giornata i bambini verranno intrattenuti inoltre con alcune letture e musica.

A CASA DI MIA tel. 026883799

TI PREPARO UN BISCOTTO!

15.00-16.30 // eta 6-12 annil

ore 15:00 REGISTRAZIONE/ACCOGLIENZA

Introduzione alle materie prime

Come fare I'impasto dei biscotti

Realizzazione dell’'impasto

Taglio dei biscotti con formine di diverso tipo

Decorazione di biscotti precedentemente realizzati

Ore 16:30 CONSEGNA degli ATTESTATI di partecipazione e dei BISCOTTI realizzati

Insegnante: Noemi Careddu
Quota di partecipazione: 16,00 euro

Massimo 8 partecipanti
Per prenotazioni contattaci@techicchere.com telefono 02-69007248

La quota include: tutto il materiale di lavoro, quaderno di lavoro, il prodotto finale che ogni corsista portera’
a casa e |'attestato di partecipazione.

Cosa portare: grembiule o maximaglietta

La quota di registrazione di 16 euro NON e' rimborsabile.

La cancellazione della propria iscrizione non prevede rimborso.
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In collaborazione con

Le aziende agricole del mercatino BIO del sabato dell'’ARCI METISSAGE
SPIGA E FARINA Partecipazione gratuita

14.00-17.00 // per tutte le eta

Le aziende agricole del mercatino BIO del sabato dell'’ARCI METISSAGE accompagneranno bambini e
genitori alla scoperta del percorso del chicco di grano: dai covoni delle spighe alla bianca farina.
Si faranno insieme tutti gli antichi gesti del contadino: la battitura, la pulitura, la macinazione a pietra.

Seguira una golosa merenda

Per informazioni Maddalena 340-3345372
Isola Pepe Verde: http://isolapepeverde.wordpress.com/ isolapepeverde@gmail.com

In collaborazione con
ZONAK:
Arrivano gli spaventapasseri

17.30-18.00 // per tutte le eta
L'allegra sfilata degli spaventapasseri arriva in ISOLA PEPE VERDE alle 17.30: cerca con noi il loro posto
ideale

Dopo aver creato gli spaventapasseri, lo spaventoso e buffo corteo che avra sfilato per le vie del quartiere,
arriva infine a ISOLA PEPE VERDE dove i bambini installeranno le loro creature.

La partecipazione & gratuita.

Per informazioni scrivere a: organizzazione@zonak.it 02.97378443 - 342.0170364

Isola Pepe Verde: http://isolapepeverde.wordpress.com/ isolapepeverde@gmail.com
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